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一部予約制

TEL 022-717-7758（外来） 完全予約制

　乳腺と内分泌（甲状腺、副甲状腺）を対象に、主にがんに関する診療、研究に取り
組んでいます。乳腺疾患では、女性で最も多い「乳がん」の専門施設として最先端の
医療を提供しています。手術では、根治性と整容性を兼ね備えた「乳房温存療法」を
確立し、優れた成績を挙げています。また、乳房全摘後の乳房再建も保険適応の認
定施設であり、多様な治療選択が可能です。一方、進行・再発例では、がんの性格や
病状に応じて薬物、放射線、手術を適切に組み合せ、高い治療効果を達成していま
す。また、乳がん卵巣がん症候群等の遺伝医療でも中核となり、乳房や卵巣の予防
切除も可能な施設です。甲状腺疾患では、しこりと機能（ホルモン量）が問題になりま
す。しこりの多くは手術が不要な良性ですが、手術を必要とする悪性（がん）もありま
す。悪性でもその多くは、進行の緩徐な治りやすいタイプに属します。一方、機能の病
気では甲状腺および副甲状腺の機能亢進症があります。前者の場合、手術以外に
も、内服薬、放射性ヨードによる治療があり、長所と短所を考慮した治療法の選択が
可能です。乳腺・甲状腺を専門とする、外科専門医13名、乳腺専門医8名、内分泌外
科専門医1名が高度な医療を提供しており、当院は日本専門医機構基幹施設、日本
乳癌学会認定施設、内分泌・甲状腺外科専門医認定施設に認定されています。

外科

石田 孝宣 科長

乳腺疾患として：乳腺悪性腫瘍（乳がん、悪性
葉状腫瘍、肉腫など）、乳腺良性腫瘍（線維腺
腫、乳頭腫など）、乳腺炎、乳腺膿瘍　など
甲状腺、副甲状腺（上皮小体）疾患として：甲状
腺悪性腫瘍（甲状腺がん、悪性リンパ腫など）、
甲状腺良性腫瘍（腺腫様甲状腺腫など）、甲状
腺機能亢進症（バセドウ病）および低下症、副甲
状腺（上皮小体）腫瘍、原発性および続発性副
甲状腺機能亢進症　など

外来日：新患・再来ともに診察致します。
乳　腺：月曜日、水曜日、木曜日
甲状腺：火曜日、金曜日

主な対象疾患

診療科WEB

外来担当医表

　当診療グループは、新生児外科、小児消化器外科、小児肝胆道外科、小児
呼吸器外科、小児移植外科、小児腫瘍外科、小児内視鏡外科といった各領域
の専門家が最先端の医療を行っています。 一方、虫垂炎などの救急疾患や鼠
経ヘルニアや便秘などの一般的な疾患にも広く対応しています。疾患に応じ
て、小児内科や産婦人科などの関連診療各科・診療部門、東北大学病院以外
の施設とも連携して治療を行います。
　故葛西森夫名誉教授が世界で初めて手術（葛西手術）を成功させた胆道
閉鎖症や、静脈栄養から小腸移植までの一貫した腸管リハビリプログラムを
行っている短腸症、腸管機能不全に関しては、全国から多くの症例が集まる
日本を代表する施設の一つです。また小児がん拠点病院として、関連診療科
と連携した集学的治療を行うことができる全国有数の施設です。
　内視鏡手術や臍部切開による手術といった低侵襲で整容性にも考慮した
手術や、チャイルドライフスペシャリト、小児精神科医や児童心理学者などと
連携した心理的ケアを積極的に行い、理想的な小児外科医療の提供を目指
しています。

外科

主な対象疾患

診療科WEB

外来担当医表

和田 基 科長

TEL 022-717-7742（外来）

鼠経ヘルニア、陰嚢水腫、停留精巣、臍ヘルニ
ア、先天性頚部瘻孔・嚢胞、食道閉鎖・狭窄症、
胃食道逆流症、肥厚性幽門狭窄症、腸閉鎖・狭
窄症、腸重積症、急性虫垂炎、鎖肛（直腸肛門
奇形）、ヒルシュスプルング病（含類縁疾患）、短
腸症候群、胆道閉鎖症、胆道拡張症、肝外門脈
閉塞症、門脈体循環シャント、嚢胞性肺疾患、
漏斗胸、臍帯ヘルニア、腹壁破裂、横隔膜ヘル
ニア、良性腫瘍（血管腫、リンパ管腫、奇形腫な
ど）、悪性腫瘍（神経芽腫、肝芽腫、腎芽腫、悪
性胚細胞腫瘍など）

総合外科（小児外科グループ）

総合外科（乳腺・内分泌グループ）

　乳幼児から高齢者に至る幅広い年齢層に対応した心臓大血管疾患に対
して、標準的な手術はもとより、高度先進医療技術を取り入れた手術治療
を行っております。
　先天性心疾患では学会認定の成人先天性心疾患総合修練施設に認定
されています。弁膜症治療及び虚血性心疾患では、小開胸アプローチによ
る低侵襲心臓手術を導入しています。心筋梗塞の機械的合併症等、高度の
全身の臓器障害を伴う患者さんに対しても、補助循環装置（Impe l l a , 
ECMO等）を先行導入させ、救命率の改善に努めております。胸部・胸腹部
大動脈瘤は東北地方から難易度の高い症例が集まってきており、開胸手術
及びステントグラフト内挿術を年間100～120例施行しています。再手術
症例や緊急手術症例も含め、その治療成績は良好です。重症心不全治療に
おいては補助人工心臓センターを立ち上げいます。植込型補助人工心臓の
実施施設であり、東北地方唯一の心臓移植認定施設です。また、心臓移植
を前提としない植込型補助人工心臓装着(Destination therapy)を、全
国認定7施設の一つとして実践しています。

外科

心臓血管外科
TEL 022-717-7743（外来） 齋木 佳克 科長

胸部大動脈瘤、胸腹部大動脈瘤、急性大動脈
　解離（Stanford type A, type B）
虚血性心疾患、心筋梗塞の機械的合併症（心室
中隔穿孔、左室破裂、乳頭筋断裂）、大動脈弁
閉鎖不全症、大動脈弁狭窄症、僧帽弁閉鎖不
全症、僧帽弁狭窄症、三尖弁閉鎖不全症、先天
性心疾患（動脈管開存症、心房中隔欠損症、心
室中隔欠損症、ファロー四徴症等）、成人先天
性心疾患（ファロー四徴症術後遠隔期肺動脈
弁閉鎖不全症、修正大血管転位症の弁膜症
等）、重症心不全（拡張型心筋症、拡張相肥大
型心筋症、虚血性心筋症、薬剤誘発性心筋症
等）、心房細動に対する外科治療

主な対象疾患

診療科WEB

外来担当医表

　日本は世界に先駆けて超高齢社会を迎え、ただ生きているだけではなく、
動ける体を維持することが求められる時代になりました。自分の体を自分の
意思で動かすための部位（器官）には、関節やせぼねなどの骨格、骨をつなぐ
靭帯、関節や骨を動かす神経・筋が含まれます。これらはまとめて運動器と呼
ばれます。整形外科はこの運動器の疾患を扱う診療科です。「外科系」の診療
科ですが、手術のみならず内科的な治療（薬や理学療法）も行っています。診
療対象は脊椎・脊髄、上肢、骨盤、下肢など全身に及び、年齢層は新生児から
高齢者のすべてが対象となります。高齢者にみられる骨粗鬆症、脊柱管狭窄
症、変形性関節症等の変性疾患はもちろんのこと、外傷や若年者に多いス
ポーツ障害などにも積極的に取り組み、運動器疾患の予防・治療を通して
人々の生活の質の向上と健康寿命（介護なしで活動できる年数）の伸延に努
めています。体に負担の少ない関節鏡下手術や脊椎内視鏡手術、悪性腫瘍に
対する患肢温存手術も行っています。骨折などの外傷は、当院高度救命救急
センターにある外傷センターの整形外科医が主に担当しています。

外科

整形外科

主な対象疾患

診療科WEB

外来担当医表

脊椎脊髄疾患：頚部脊髄症・腰部脊柱管狭窄
症・腰椎椎間板ヘルニア・胸椎後縦靱帯骨化
症・胸椎黄色靱帯骨化症・脊椎・脊髄腫瘍・成人
脊柱変形など／肩関節疾患：反復性肩関節脱
臼・肩腱板断裂・凍結肩など／股関節疾患：変
形性股関節症・特発性大腿骨頭壊死症など／
膝関節疾患：変形性膝関節症・膝靱帯損傷・膝
半月板損傷など／骨軟部腫瘍：良性腫瘍、悪性
腫瘍、転移性骨腫瘍など／感染症：感染性脊椎
炎・感染性関節炎など／関節リウマチ／骨粗鬆
症／スポーツ障害／外傷：各種骨折や脱臼など
／その他

相澤 俊峰 科長

完全予約制

TEL 022-717-7747（外来） 完全予約制
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