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特集

 

持
と
う

か
か
り
つ
け
医

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、

い
つ
ま
で
も
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
社
会
。

こ
の
あ
た
り
ま
え
の
幸
せ
を
、

こ
れ
か
ら
も
守
り
続
け
る
た
め
、

さ
あ
、あ
な
た
も

「
か
か
り
つ
け
医
」を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

かかりつけ医とは、日常の健康管理を行うあなたの近所のお医

者さん。気になる症状があればすぐに相談でき、たとえば風邪

のような症状が軽い病気の治療やお薬の処方、検査などを受け

ることができます。手術や専門的な治療が必要になれば大き

な病院を紹介してくれて、退院した後もかかりつけ医で治療を続

けることができます。

かかりつけ医ってなあに？
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1

4

大
学
病
院
で
の
治
療
を
終
え
て
退
院
し
た
D
さ
ん
の
お
父
さ
ん
は
、
在
宅
医
療
を
受

け
る
予
定
。
定
期
的
に
〈
か
か
り
つ
け
医
〉
が
往
診
に
来
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

も
し
も
在
宅
で
で
き
な
い
医
療
措
置
が
必
要
に
な
れ
ば
、〈
か
か
り
つ
け
医
〉
か
ら
大

学
病
院
に
連
絡
し
て
も
ら
う
よ
う
に
し
ま
し
た
。
普
段
の
こ
と
も
、
い
ざ
と
い
う
と

き
の
こ
と
も
、
し
っ
か
り
決
め
て
お
く
の
は
大
切
で
す
。

皮
膚
科
や
眼
科
や
形
成
外
科
な
ど
大
学
病
院

で
い
く
つ
も
の
専
門
科
に
通
い
そ
れ
ぞ
れ
に

お
薬
も
も
ら
っ
て
い
る
E
さ
ん
は
、
高
血
圧

の
治
療
で
地
元
の
〈
か
か
り
つ
け
医
〉
に
も
通

っ
て
い
ま
す
。〈
か
か
り
つ
け
医
〉
は
、
今
ど
の

病
院
で
何
の
治
療
を
し
て
い
る
か
、
ど
ん
な

お
薬
を
飲
ん
で
い
る
か
だ
け
で
な
く
、
家
族

の
病
気
の
こ
と
も
聞
い
て
く
れ
ま
す
。
自
分

の
全
部
を
分
か
っ
て
く
れ
る
〈
か
か
り
つ
け

医
〉
を
持
つ
こ
と
は
安
心
に
つ
な
が
り
ま
す
。

が
ん
の
化
学
療
法
を
受
け
る
た

め
月
に
2
回
大
学
病
院
に
通
院

し
て
い
る
C
さ
ん
は
、
抗
が
ん

剤
治
療
を
受
け
て
数
日
経
つ
と

副
作
用
で
ひ
ど
い
吐
き
気
に
襲

わ
れ
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
は
、
す

ぐ
に
診
て
も
ら
え
る
近
所
の
〈
か

か
り
つ
け
医
〉
で
症
状
を
抑
え
て

も
ら
い
ま
す
。
時
と
場
合
に
よ

っ
て
病
院
を
使
い
分
け
る
こ
と

で
、
自
分
に
合
っ
た
医
療
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

5

持
病
の
糖
尿
病
で
近
所
の
〈
か
か

り
つ
け
医
〉に
通
っ
て
い
た
A
さ

ん
は
、
心
臓
に
病
気
が
見
つ
か
り

大
学
病
院
で
手
術
を
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
大
学
病
院
で

は
手
術
に
備
え
て
糖
尿
病
の
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
を
含
め
た
治
療
を

始
め
、
手
術
は
無
事
終
了
。
退
院

後
も
順
調
に
回
復
し
今
は
元
々

通
っ
て
い
た
〈
か
か
り
つ
け
医
〉

で
糖
尿
病
治
療
を
続
け
て
い
ま

す
。
医
療
は
患
者
さ
ん
を
中
心

に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

2

Fさん 大学病院かかりつけ医

Dさんとお父さん かかりつけ医

大学病院

大学病院かかりつけ医

Cさん

3

大
学
病
院
で
の
治
療
を
終
え
て
退
院
が
決
ま
っ
た
F

さ
ん
は
、
転
院
で
は
な
く
自
宅
で
の
療
養
生
活
を
希
望

し
ま
し
た
。
大
学
病
院
で
は
こ
れ
か
ら
の
生
活
に
つ
い

て
い
ろ
い
ろ
と
相
談
に
乗
っ
て
も
ら
い
、
F
さ
ん
に

合
う
〈
か
か
り
つ
け
医
〉を
紹
介
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

長
い
付
き
合
い
に
な
る
〈
か
か
り
つ
け
医
〉
を
一
緒
に

考
え
紹
介
す
る
の
も
大
学
病
院
の
役
割
で
す
。

かかりつけ医

Aさん

大学病院

か
か
り
つ
け
医
を
持
つ
こ
と
で

自
分
の
暮
ら
し
に
合
っ
た

医
療
を
受
け
ら
れ
ま
す
！

持
と
う  

か
か
り
つ
け
医

かかりつけ医

Eさんと、Eさんの家族

大学病院

５持
っ
て
安
心
！
か
か
り
つ
け
医

つ
の
メ
リ
ッ
ト

か
か
り
つ
け
医
と
の
関
わ
り
方
は
、
病
気
の

種
類
や
症
状
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
住
ん
で

い
る
地
域
や
家
族
構
成
に
よ
っ
て
一
人
一

人
異
な
り
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
代
表
的
な

5
つ
の
メ
リ
ッ
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
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藤
森
：
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
よ
う
に
日
本
は

超
高
齢
社
会
を
迎
え
、
高
齢
者
の
支
援
や
治

療
後
の
フ
ォ
ロ
ー
な
ど
、
今
後
必
要
と
な
る

医
療
の
量
や
質
が
変
化
し
て
い
ま
す
。
そ
れ

に
伴
う
あ
ら
ゆ
る
課
題
を
今
の
医
療
資
源
で

解
決
し
て
い
く
た
め
に
、
国
で
は
今
、
地
域

に
お
け
る
医
療
機
能
の
分
担
を
推
進
し
て
い

ま
す
。
私
た
ち
が
生
活
す
る
半
径
お
よ
そ
10

㎞
圏
内
に
あ
る
病
院
が
役
割
分
担
を
し
て
一

地
域
ぐ
る
み
で
治
し
、

そ
し
て
支
え
る

八
重
樫
：
大
学
病
院
と
い
う
の
は
、
設
備
も

マ
ン
パ
ワ
ー
も
投
入
で
き
る
病
院
で
す
か
ら
、

当
然
、
難
し
い
治
療
、
人
出
が
必
要
な
医
療
に

特
化
し
て
い
き
ま
す
。
今
の
低
侵
襲
の
手
術

機
器
等
を
備
え
た
新
し
い
診
療
棟
を
建
設
中

で
す
が
、
こ
う
い
っ
た
最
新
の
医
療
は
、
開
発

し
て
い
く
人
、資
金
、設
備
な
ど
が
必
要
で
す
。

例
え
ば
東
北
大
学
病
院
は
日
本
で
初
め
て
体

外
受
精
に
成
功
し
て
い
ま
す
が
、
そ
の
技
術

一
つ
を
と
っ
て
も
、
当
時
は
卵
子
1
つ
を
採

る
た
め
に
全
身
麻
酔
で
１
週
間
も
入
院
し
て

い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
今
で
は
開
業
医
の
先

生
が
外
来
で
行
う
こ
と
が
で
き
る
ほ
ど
低
侵

襲
に
な
っ
て
い
ま
す
。
医
療
と
は
そ
う
い
う

も
の
で
、
今
普
及
し
て
い
る
医
療
技
術
は
誰

か
が
何
か
を
突
破
し
て
き
た
成
果
で
、
そ
れ

に
は
と
て
つ
も
な
い
大
き
な
パ
ワ
ー
が
必
要

で
す
。
大
学
病
院
は
常
に
そ
の
先
頭
を
走
る

存
在
で
あ
る
べ
き
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

藤
森
：
そ
の
た
め
に
も
、
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で

最
も
高
度
な
医
療
を
提
供
す
る
病
院
と
し
て

ス
リ
ム
化
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
ね
。

超
急
性
期
の
医
療
、
専
門
的
な
医
療
と
い
う

役
割
を
担
い
、
治
療
後
に
は
、
紹
介
元
の
病

院
に
患
者
さ
ん
を
お
戻
し
す
る
、
そ
し
て
き

ち
ん
と
フ
ォ
ロ
ー
し
て
も
ら
う
と
い
う
連
携

が
理
想
で
す
。

八
重
樫
：
今
年
4
月
に
入
退
院
セ
ン
タ
ー
を

開
設
し
、
看
護
師
や
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

を
中
心
と
し
た
ベ
テ
ラ
ン
の
ス
タ
ッ
フ
が
入

院
前
か
ら
退
院
を
見
据
え
た
支
援
を
始
め
て

い
ま
す
が
、
治
療
内
容
や
症
状
、
家
族
構
成
や

住
環
境
な
ど
、
患
者
さ
ん
を
中
心
と
し
た
非

常
に
細
や
か
な
支
援
が
必
要
な
こ
と
を
実
感

し
て
い
ま
す
。
ま
た
疾
患
に
よ
っ
て
も
、
連

携
先
や
内
容
が
大
き
く
異
な
り
ま
す
ね
。

藤
森
：
例
え
ば
「
が
ん
」
が
そ
の
典
型
で
、

開
業
医
の
先
生
の
所
に
は
C
T
が
無
い
と
い

う
よ
う
な
設
備
の
問
題
も
あ
り
ま
す
。
そ
う

す
る
と
、
診
断
か
ら
治
療
、
回
復
期
の
フ
ォ

ロ
ー
ま
で
大
学
病
院
で
行
い
、
開
業
医
の
先

生
は
投
薬
だ
け
に
な
っ
て
し
ま
う
。
そ
れ
で

は
真
の
連
携
と
は
い
え
な
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
大
学
病
院
と
診
療
所
の
間
に
、
十
分
な

設
備
や
マ
ン
パ
ワ
ー
を
持
つ
中
規
模
の
病
院

に
入
っ
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

八
重
樫
：
大
学
病
院
で
の
治
療
の
後
に
回
復
期

を
安
心
し
て
過
ご
せ
る
場
所
を
き
ち
ん
と
用
意

す
る
、
そ
う
い
う
絵
柄
が
で
き
れ
ば
、
皆
が
ハ

ッ
ピ
ー
な
地
域
完
結
型
医
療
に
な
り
ま
す
ね
。

八
重
樫
：
今
後
、院
内
で
は
職
員
の
意
識
改
革
、

な
に
か
あ
っ
た
ら
大
学
病
院

と
い
う
存
在
感

院
外
で
は
、
地
域
の
中
の
病
院
長
と
の
話
し

合
い
を
進
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

藤
森
：
地
域
全
体
の
医
療
シ
ス
テ
ム
を
作

る
、
そ
の
中
心
に
な
る
の
は
、
や
は
り
大
学

病
院
で
す
。

八
重
樫
：
ま
ず
は
私
た
ち
自
身
が
役
割
を
明

確
に
示
し
て
い
く
こ
と
、
そ
し
て
地
域
全
体

を
ま
と
め
上
げ
る
旗
ふ
り
役
を
担
う
こ
と
、

こ
れ
が
地
域
完
結
型
の
医
療
に
お
け
る
大
学

病
院
の
役
割
で
し
ょ
う
か
。

藤
森
：
医
療
と
は
我
々
大
学
病
院
が
提
供
し

て
い
る
よ
う
な
高
度
で
専
門
的
な
も
の
だ

け
で
は
な
く
、
健
康
づ
く
り
や
予
防
、
日
々

の
健
康
管
理
も
含
ま
れ
ま
す
。
健
康
な
生

活
を
送
る
中
で
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
は
東

北
大
学
病
院
が
診
て
く
れ
る
か
ら
大
丈
夫
、

と
い
う
安
心
を
与
え
ら
れ
る
存
在
で
あ
る

こ
と
が
私
た
ち
の
あ
る
べ
き
姿
で
、
そ
れ
を

実
現
す
る
こ
と
に
よ
り
、
地
域
は
も
と
よ
り

東
北
地
方
の
基
幹
病
院
と
し
て
、
日
本
の
医

療
に
大
き
く
貢
献
で
き
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

八
重
樫
：
人
材
育
成
、
新
し
い
医
療
の
開
発
、

さ
ら
に
は
東
北
地
方
の
医
療
を
守
る
と
い

う
本
来
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
果
た
す
た
め
に

も
、
私
た
ち
の
取
り
組
み
を
地
域
の
皆
さ
ん

と
共
有
し
、
そ
し
て
理
解
を
得
ら
れ
る
よ
う

な
信
頼
関
係
を
築
い
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

病院長

八重樫 伸生 （左）

やえがし・のぶお ／ 1960年
生まれ、岩手県出身。1984
年東北大学医学部卒業。八戸
市立市民病院を経て、東北大
学医学部附属病院産婦人科入
局。米国フレッドハッチンソン
がん研究所留学などを経て、
2000年に東北大学大学院医
学系研究科婦人科学分野教授
に就任。2015年4月より現職。

病院長特別補佐

藤森 研司 （右）

ふじもり・けんじ／1959年生ま
れ、北海道出身。1991年北海道
大学大学院内科系専攻博士課
程修了。札幌医科大学、北海道
大学病院などを経て、2013年
12月より東北大学大学院医学
系研究科医療管理学分野教授
に就任。2014年6月より現職。

人
の
患
者
さ
ん
を
診
る
地
域
完
結
型
の
医
療

を
行
う
と
い
う
構
想
で
す
。

八
重
樫
：
医
療
を
地
域
全
体
の
も
の
と
し
て

捉
え
る
と
い
う
の
は
新
し
い
発
想
で
、
こ
れ

ま
で
は
治
療
を
受
け
た
病
院
で
回
復
す
る
ま

で
診
て
も
ら
う
と
い
う
病
院
完
結
型
の
医
療

が
、
患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く
、
私
た
ち
医
療
従

事
者
の
感
覚
と
し
て
も
主
流
で
し
た
。
地
域

で
完
結
さ
せ
る
と
い
う
こ
と
は
、そ
れ
ぞ
れ
の

病
院
が
自
分
の
得
意
分
野
に
専
念
し
、不
得
意

な
部
分
は
他
の
病
院
に
お
願
い
す
る
と
い
う

病
院
同
士
の
連
携
が
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

藤
森
：
地
域
全
体
が
一
つ
の
病
院
と
い
う
医

療
シ
ス
テ
ム
の
中
で
、
患
者
さ
ん
が
自
宅
近

く
に
か
か
り
つ
け
医
を
持
つ
こ
と
は
、
色
々

な
面
で
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
複

数
の
疾
患
を
持
つ
方
は
、
そ
れ
ら
を
全
て
ま

と
め
て
把
握
し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す

し
、
何
か
あ
れ
ば
専
門
の
病
院
に
つ
な
い
で

も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
安

心
に
つ
な
が
る
連
携
体
制
を
構
築
す
る
こ
と

が
か
か
り
つ
け
医
推
進
の
大
き
な
目
的
で
す
。

八
重
樫
：
地
域
完
結
型
が
機
能
す
る
た
め
に

は
、
患
者
さ
ん
に
は
か
か
り
つ
け
医
を
持
っ

て
い
た
だ
く
こ
と
、
病
院
側
は
、
そ
れ
ぞ
れ

の
存
在
理
由
を
明
確
に
示
し
て
行
く
こ
と
が

不
可
欠
で
す
。
私
た
ち
の
場
合
は
、
大
学
病

院
で
な
け
れ
ば
で
き
な
い
医
療
を
効
率
よ
く

提
供
し
て
い
く
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い

の
か
、
と
い
う
と
こ
ろ
を
考
え
て
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

藤
森
：
大
学
病
院
な
ら
で
は
の
医
療
と
い
え

ば
高
度
医
療
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
が
、
こ
れ
に

は
人
手
も
お
金
も
か
か
り
ま
す
。
経
営
的
な

視
点
か
ら
は
一
般
的
な
医
療
の
方
が
良
い
わ

け
で
す
。
た
だ
、
ど
こ
の
病
院
で
も
で
き
る

医
療
を
大
学
病
院
が
行
う
の
で
は
意
味
が
あ

り
ま
せ
ん
。

真
の
連
携
を

推
進
す
る
た
め
に

な
ぜ
、今
、か
か
り
つ
け
医
な
の
？

対
談

病
院
長八

重
樫 
伸
生

病
院
長
特
別
補
佐

藤
森 

研
司

持
と
う  

か
か
り
つ
け
医

ー
か
か
り
つ
け
医
推
進
の
背
景
を

　
教
え
て
く
だ
さ
い

ー
ど
の
よ
う
な
課
題
が
あ
り
ま
す
か
？

ー
地
域
の
中
で

　
大
学
病
院
が
担
う
役
割
と
は
？
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看
護
師
や
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
、
が
ん
患
者
さ
ん

や
ご
家
族
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
が
ん
に
関
す
る
相
談

を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー

と
の
茶
話
会
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
す
る
な

ど
、
交
流
の
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

が
ん
診
療
相
談
室
、

が
ん
サ
ロ
ン
『
ゆ
い
』

市
民
公
開
講
座
の
開
催

当
院
の
医
師
や
看
護
師
、

そ
の
他
医
療
ス
タ
ッ
フ

が
講
演
し
、
地
域
の
皆

さ
ん
へ
最
新
の
医
療
情

報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
体
験
イ
ベ
ン
ト

や
展
示
な
ど
で
当
院
の

取
り
組
み
に
つ
い
て
も

お
伝
え
し
て
い
ま
す
。

地
域
医
療
連
携
セ
ン
タ
ー
っ
て

何
を
し
て
い
る
の
？

地
域
医
療
連
携
セ
ン
タ
ー

大
学
病
院
と
か
か
り
つ
け
医
と
を
つ
な
ぐ

日々の診察・投薬・
検査・相談など

大学病院
急性期入院

（手術・放射線治療など）
節目の治療や検査

東
北
大
学
病
院
で
は
、
多
種
多
様

な
専
門
医
が
一
般
の
病
院
で
は
行

う
こ
と
が
で
き
な
い
最
先
端
の
医

療
や
難
病
の
治
療
な
ど
に
取
り
組センター長  青木 正志

ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
医
療

を
、
必
要
と
す
る
方
に
速
や
か
に

提
供
す
る
た
め
に
は
、「
か
か
り

つ
け
医
」
と
の
連
携
が
非
常
に
大

切
で
す
。
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
診

療
予
約
や
退
院
支
援
、
患
者
さ
ん

や
ご
家
族
か
ら
の
相
談
、
医
療
に

関
す
る
情
報
発
信
な
ど
を
通
し

て
、
大
学
病
院
と
地
域
の
医
療
機

関
、
患
者
さ
ん
を
つ
な
ぐ
ハ
ブ
の

役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。「
迅
速

で
信
頼
さ
れ
る
適
切
な
医
療
連

携
を
心
を
こ
め
て
」
を
モ
ッ
ト
ー

に
、
多
職
種
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
が

患
者
さ
ん
一
人
一
人
に
合
わ
せ
た

医
療
連
携
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

5
日
頃
か
ら
当
院
と
の
医
療
連
携
に
ご
協
力
い
た
だ

い
て
い
る
宮
城
県
内
各
地
域
の
医
療
機
関
と
さ
ら

な
る
連
携
強
化
を
図
る
た
め
、
年
に
1
回
開
催
し
て

い
ま
す
。
感
謝
状
の
贈
呈
や
意
見
交
換
を
す
る
な

ど
、
貴
重
な
交
流
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

地
域
医
療
連
携
協
議
会
の
開
催

7
医
療
機
関
向
け
広
報
誌
の
発
行

地
域
の
医
療
機
関
向
け
に
、
診
療
の
ご
案
内
、
医
療
機

関
向
け
広
報
誌「
W
i
t
h
」、
予
約
申
し
込
み
の
ご
案

内
、
外
来
担
当
医
表
な
ど
、
当
院
な
ら
で
は
の
専
門
的
な

医
療
情
報
や
取
り
組
み
に
つ
い
て
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。

8 6

interview

持
と
う  

か
か
り
つ
け
医

か
か
り
つ
け
医
制
度
を

推
進
し
て
い
ま
す
！当

院
で
は
、か
か
り
つ
け

医
制
度
に
つ
い
て
、

よ
り
ご
理
解
い
た

だ
け
る
よ
う
、
院
内

各
所
で
ポ
ス
タ
ー
や
パ

ネ
ル
の
掲
示
、パ
ン
フ
レ
ッ

ト
の
配
布
な
ど
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
も

バ
ッ
ジ
を
着
用
中
で
す
！

1
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
や
看
護
師
な
ど
の
専

門
ス
タ
ッ
フ
が
、
医
療
費
や
公
費
制
度
の
サ
ポ
ー

ト
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
ご
紹
介
な
ど
、
療
養
生
活
に

関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

医
療
そ
う
だ
ん
窓
口

医療ソーシャルワーカー
和賀 祐香

療養生活に関する
困りごとは

ご相談ください

2
他
の
医
療
機
関
か
ら
の
紹
介
診
療
予
約
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
よ
り
ス
ム
ー
ズ
に
ご
予
約
い
た
だ

け
る
よ
う
、
患
者
さ
ん
と
診
療
科
と
の
連
絡
調
整
を

行
っ
て
い
ま
す
。

診
療
予
約
受
け
付
け

事務員
宇角 真智子

最善の日に受診が
できるよう

努めています

当
院
で
の
治
療
後
も
安
心
し
て
療
養
生
活
を
送
れ

る
よ
う
、
看
護
師
や
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
が

地
域
の
関
係
機
関
と
連
携
し
な
が
ら
退
院
を
支
援

し
て
い
ま
す
。

退
院
支
援
・
医
療
福
祉
相
談

3

看護師
藤原 奈津希

安心して
お家に帰れるように
お手伝いします！

4
他
の
医
療
機
関
で
の
診
断
内
容
や
治
療
法
に
つ
い

て
、
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
予
約
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
患
者
さ
ん
の
相
談
内
容
に
沿
っ
た
診
療
科

や
専
門
医
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。

セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン

予
約
受
け
付
け

事務員
須田 征宏

治療や診断の疑問や
不安はお気軽に
ご相談ください

がん相談員
油井 美紀

がん患者さん、
ご家族の不安や悩みに

寄り添います

私たちが
架け橋です！

紹介 専門的な治療や
入院が必要なとき

症状が安定したとき逆紹介

地域医療
連携センター

セ
ン
タ
ー
長
に
聞
き
ま
し
た

具
体
的
な
取
り
組
み

かかりつけ医
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栄
養
と
う
ま
み
が
豊
富
に
含
ま
れ
る
旬
の
野

菜
を
使
っ
た
美
味
し
い
副
菜
レ
シ
ピ
を
ご
紹

介
し
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
料
理
の
時
間
を
短

縮
す
る
下
ご
し
ら
え
を
し
て
お
く
こ
と
で
、

手
軽
に
無
理
な
く
野
菜
を
食
べ
ま
し
ょ
う
。

岡
本
智
子 

室
長 

監
修

東
北
大
学
病
院
栄
養
管
理
室
の

野
菜
を
食
べ
る

副
菜
レ
シ
ピ

果物

乳製品

主菜

副菜 2 副菜 1

汁物主食

毎
食
、主
食
（
ご
は
ん
、
パ

ン
、麺
）、主
菜
、副
菜
・
汁
物

（
野
菜
、芋
、海
藻
、き
の
こ

な
ど
）を
揃
え
、一
日
一
回
、

果
物
や
乳
製
品
を
適
量
食

べ
る
こ
と
で
1
日
に
必
要

な
栄
養
素
を
偏
り
な
く
と

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の

と
れ
た
食
事
を

い
ん
げ
ん
豆
の
若
い
さ

や
の
こ
と
を
指
し
、
東
北

地
方
で
は「
さ
さ
ぎ
」、

関
西
で
は
年
に
3
回
収
穫
で
き
る
こ
と
か
ら「
三
度
豆
」

と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
細
長
い
も
の
や
平
た
い
も
の

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
あ
り
ま
す
。
豆
類
に
特
徴
的

な
た
ん
ぱ
く
質
の
ほ
か
、
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
・
食
物

繊
維
ま
で
、
複
数
の
栄
養
素
を
含
む
緑
黄
色
野
菜
で
す
。

秋
の
食
材
「
さ
や
い
ん
げ
ん
」

塩
（
重
量
の
2
％
）
を
ま

ぶ
し
、た
っ
ぷ
り
の
熱
湯

で
3
～
4
分
（
太
め
の

も
の
は
5
～
6
分
）
茹

で
、冷
水
に
と
り
余
熱
が

残
る
程
度
に
な
っ
た
ら

ザ
ル
に
上
げ
る
。冷
水
で

冷
や
す
こ
と
で
色
鮮
や

か
に
仕
上
が
り
ま
す
。

便
利
な

下
ご
し
ら
え
術

モロッコいんげん
の煮物

油揚げのうま味を加えて秋の太めな
インゲンも炒め煮で柔らかに！

モロッコいんげん10本は長さ4㎝に切る。油あ

げ1枚はオーブントースターで焼き色がつくまで

焼き、1㎝幅の短冊切りにする。鍋にサラダ油小

1/2を熱し、油揚げ、モロッコいんげんを加える。

油がまわったら酒大1･砂糖小2･みりん小2･

しょうゆ大１･水大2を加え、いんげんが柔らかく

なるまで10分程度煮る。かつお節2gを加える。

レシピ（２人分）

和
トマトの甘みと酢の酸味でさっぱり。
残暑にもおすすめの一品！ 

中 手作り中華
ドレッシングかけ

下茹でしたさやいんげん20本は半分の長

さに切る。玉ねぎ1/4個はみじん切りにし、

水にさらして軽く揉み（①）、中玉トマト1個

は5㎜角に切る（②）。ボウルにしょうゆ大１･

酢大1･ごま油小2･ラー油少 を々混ぜ合わ

せ、①②の水気を切って加え、器に盛った

さやいんげんにかける。

レシピ（２人分）

砂糖とごまを一緒にすり合わせるのが
ポイント！

下茹でしたさやいんげん30 本は長さ3～

4㎝で切り口を斜めに切る。すり鉢で砂

糖大 1･1/2と白いりごま大 1･1/2をごまの

粒が半分残る程度にすり合わせる。すり鉢

にしょうゆ小1･1/2を混ぜ、さやいんげんと

和える。

和 ごま和え

レシピ（２人分）

　

私
た
ち
医
学
物
理
士
は
、
が
ん
放
射
線

治
療
が
適
切
に
行
わ
れ
る
よ
う
に
、
物
理

学
の
視
点
で
治
療
の
課
題
を
解
決
す
る

専
門
家
で
す
。
放
射
線
治
療
は
さ
ま
ざ
ま

な
職
種
が
連
携
し
て
は
じ
め
て
成
り
立

つ
医
療
で
す
。
医
師
が
C
T
画
像
か
ら
、

が
ん
の
場
所
を
判
断
し
、
放
射
線
を
当
て

る
範
囲
を
決
め
ま
す
。
私
た
ち
は
そ
の
計

画
に
沿
っ
て
、
精
度
高
く
、
効
率
よ
く
照

射
で
き
る
よ
う
な
放
射
線
治
療
計
画
を

作
成
し
ま
す
。
実
際
に
患
者
さ
ん
に
照
射

す
る
の
は
放
射
線
技
師
、
患
者
さ
ん
の
ケ

ア
は
看
護
師
の
役
割
で
す
。

　

私
は
7
年
前
、
東
北
大
学
病
院
初
の
医

学
物
理
士
と
し
て
当
院
に
着
任
し
ま
し
た
。

受
け
入
れ
ら
れ
る
ま
で
苦
労
も
あ
り
ま
し

た
が
、
積
極
的
に
治
療
に
関
わ
る
な
か
で

徐
々
に
役
割
を
理
解
し
て
も
え
る
よ
う
に

な
り
、
今
で
は
４
名
の
医
学
物
理
士
が
チ

ー
ム
の
一
員
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

放
射
線
治
療
の
進
歩
は
目
覚
ま
し
く
、

装
置
も
急
速
に
複
雑
化
し
て
い
ま
す
。
何

十
通
り
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
、
一
人
一
人
に

合
う
よ
う
に
組
み
合
わ
せ
た
り
、
呼
吸
の

名
古
屋
大
学
医
学
部
卒
業
、
南
東
北
が
ん
陽
子
線
治
療

セ
ン
タ
ー
、
名
古
屋
大
学
大
学
院
医
学
系
研
究
科
な
ど

を
経
て
、2
0
1
1
年
当
院
放
射
線
治
療
科
に
入
職
。

も
と
も
と
好
き
だ
っ
た
物
理
の
力
で
、
確
実
に
人
を
助

け
る
仕
事
が
し
た
い
、
と
医
学
物
理
士
に
な
る
こ
と
を

決
意
。
27
歳
で
着
任
し
て
か
ら
、
責
任
者
と
し
て
医
学

物
理
士
の
仕
事
を
確
立
し
て
き
た
と
淡
々
と
話
す
中

に
、
芯
の
強
さ
が
に
じ
み
出
て
い
ま
し
た
。
休
日
は
、

家
族
サ
ー
ビ
ス
パ
パ
に
徹
し
て
い
る
そ
う
。

取
材
者
レ
ポ

角
谷 

倫
之

医
学
物
理
士

物
理
学
の
知
識
で
医
療
に
貢
献

IR
O

 IR
O

 IR
Y

O
U

動
き
と
連
動
す
る
仕
組
み
を
考
え
た
り
、

日
々
試
行
錯
誤
の
連
続
で
す
。
あ
る
程
度

の
治
療
効
果
が
分
か
る
ま
で
に
は
数
年
か

か
り
ま
す
が
、予
後
が
良
く
な
っ
て
い
る

と
、ま
す
ま
す
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　

私
た
ち
の
モ
ッ
ト
ー
は
「
物
理
の
知
識

で
が
ん
を
治
せ
る
」
で
す
。
日
本
で
は
ま

だ
馴
染
み
の
な
い
仕
事
で
す
が
、
活
躍

の
場
が
広
が
る
よ
う
に
技
術
を
磨
き
な

が
ら
後
進
の
育
成
に
も
力
を
入
れ
て
い

き
ま
す
。
ま
た
、
よ
り
大
き
く
医
療
に
貢

献
で
き
る
よ
う
に
、
国
内
外
の
さ
ま
ざ

ま
な
研
究
チ
ー
ム
と
協
力
し
て
、
さ
ら

に
高
度
な
新
し
い
装
置
の
開
発
に
携
わ

っ
て
い
き
た
い
で
す
。
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 つぶやき
イリョウリレー
つながっていく医 療 のことば 。

骨
肉
腫
は
子
ど
も
の
が
ん
と
し
て
は
白
血
病
の
次
に
多
い
骨

の
が
ん
で
す
。
レ
ン
ト
ゲ
ン
で
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

お
子
さ
ん
に
１
週
間
以
上
続
く
膝
や
肩
の
痛
み
が
あ
れ
ば
、
整

形
外
科
で
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
最
初
の

検
査
で
異
常
が
な
く
て
も
、１
〜
２
週
間
た
っ
て
も
痛
み
が
続

く
場
合
は
、
も
う
一
度
診
察
を
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

が
ん
治
療
に
よ
る
心
血
管
合
併
症
は
、
以
前
か
ら
よ
く
知
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
特
に
、
最
近
で
は
多
く
の
新
た
な
が
ん
治
療
薬

が
登
場
し
、
心
血
管
合
併
症
も
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
当
院
で

も
週
１
回
、
専
門
外
来
を
設
け
て
診
療
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
循
環
器
内
科
医
も
が
ん
治
療
の
一
助
と
な
れ
る
よ
う
、
今

後
も
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

次
回
は
、
肝
・
胆
・
膵
外
科 

坂
田 

直
昭
で
す
！

未
病
・
予
防 

お
し
え
て
！

漢
方
先
生

漢
方
内
科  

高
山 

真

「
高
齢
者
と
漢
方
薬
」
そ
の
④

テ
ー
マ

漢
方
薬
の
大
だ
い
け
ん
ち
ゅ
う
と
う

建
中
湯
に
は
、
お
腹
の
動
き
を
助
け
る
乾
い
ぬ
い
か
ん

姜
・

人
参
・
山
椒
、
お
腹
の
痛
み
を
緩
和
す
る
膠
に
か
わ
あ
め

飴
な
ど
の
生

薬
が
含
ま
れ
、
お
腹
全
体
を
温
め
て
く
れ
る
作
用
も
あ
り

ま
す
。
痩
せ
気
味
で
お
腹
に
ガ
ス
が
溜
ま
り
や
す
い
方
に

効
き
や
す
い
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
脳
卒
中

後
遺
症
の
便
秘
症
状
に
有
効
で
あ
り
、
腹
部
の
手
術
後
の

腸
管
蠕ぜ
ん

動
運
動
を
促
進
し
ま
す
。

お
口
の
状
態
は
い
か
が
で
す
か
。
滅
相
も
無
い
話
で
す
が
、

あ
な
た
は
突
然
病
気
に
な
っ
た
ら
、
今
の
お
口
の
状
態
で

栄
養
を
し
っ
か
り
摂
れ
る
で
し
ょ
う
か
。
唾
液
は
お
口
の

中
だ
け
で
な
く
、
鼻
や
喉
、
食
道
や
気
管
支
、
肺
に
ま
で
影

響
を
与
え
ま
す
。
歯
周
病
に
な
る
と
、
歯
肉
に
あ
る
細
菌

や
炎
症
由
来
の
物
質
が
唾
液
を
通
し
て
全
身
に
広
が
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
お
口
の
健
康
は
日
頃
の
心
が
け
次
第
。
清

潔
で
爽
や
か
な
お
口
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

「
健
康
な
お
口
を
心
が
け
る
」

テ
ー
マ

お
口
の
お
悩
み
、
解
決
し
ま
す
。

デ
ン
タ
ル
先
生

予
防
歯
科  

小
関 

健
由

「
こ
の
薬
を
飲
み
続
け
て
は
い
け
ま
せ
ん
」、「
副
作
用
が

あ
る
の
で
危
険
で
す
」
と
い
う
記
事
を
読
め
ば
ど
な
た
で

も
不
安
に
な
る
で
し
ょ
う
。
医
療
従
事
者
が
監
修
し
て
い

る
記
事
で
あ
れ
ば
正
確
性
は
高
い
と
思
い
ま
す
が
、
ご
自

身
の
体
の
状
態
と
記
事
の
内
容
が
合
っ
て
い
る
と
は
限
ら

ず
、
自
己
判
断
で
服
薬
を
中
断
す
る
の
は
危
険
で
す
。
週

刊
誌
に
記
載
さ
れ
て
い
る
薬
に
限
ら
ず
、
服
用
中
の
薬
に

疑
問
が
あ
れ
ば
、
病
状
を
把
握
し
て
い
る
主
治
医
、
も
し
く

は
薬
の
専
門
家
で
あ
る
薬
剤
師
に
相
談
し
不
安
を
解
消
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
相
談
し
や
す
い
環
境
づ
く
り

の
た
め
、
日
頃
か
ら
か
か
り
つ
け
医
や
か
か
り
つ
け
薬
剤

師
を
活
用
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

週
刊
誌
に
特
集

さ
れ
て
い
る
お

薬
の
記
事
を
読
ん
で

飲
み
続
け
る
こ
と
が

不
安
に
な
り
ま
し
た
。 

ど
う
す
れ
ば
い
い
の

で
し
ょ
う
か
？

へそそ

薬剤師に聞きました

?

疑
問
に
思
っ
た
ら
、

専
門
家
に
確
認
へ
そ
〜
！

循
環
器
内
科

杉
村 

宏
一
郎

整
形
外
科

綿
貫 

宗
則

ダイナミックストレッチの3原則

す きま 時 間 で
リ フ レ ッ シ ュ

第
5
回

ブ
レ
イ
ク

タ
イ
ム
の

ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク

ス
ト
レ
ッ
チ

ストレッチは、筋肉を伸

ばし関節の動きを広げる

だけでなく、全身の血行

や代謝の促進、さらには

リラックス効果も期待で

きます。かんたんストレ

ッチで、心も体もリフレッ

シュしませんか？

お
腹（
体
側
）　

2

薬剤部
佐藤 祐司

自
己
判
断
せ
ず
、

ま
ず
は
医
師
や

薬
剤
師
に
相
談
を
！

胸
と
背
中

1

両
親
が
医
師
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
自
然
と
医
師
を
目
指
し

ま
し
た
。
多
く
の
診
療
科
と
、
自
由
度
の
高
い
研
修
プ
ロ
グ

ラ
ム
が
あ
る
東
北
大
学
病
院
で
、
じ
っ
く
り
専
門
を
見
極
め

た
い
と
思
い
研
修
を
決
め
ま
し
た
。
先
日
、
透
析
で
通
院
す

る
こ
と
に
不
安
を
感
じ
て
い
た
視
覚
障
害
の
あ
る
患
者
さ
ん

が
、「
一
人
で
過
ご
す
時
間
が
減
る
こ
と
は
決
し
て
悪
い
こ

と
で
は
な
い
」
と
い
う
主
治
医
か
ら
の
言
葉
に
、
治
療
に
前

向
き
に
な
っ
た
姿
を
目
の
当
た
り
に
し
、
医
学
的
な
治
療
だ

け
が
医
療
で
は
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。
指
導
医
の
さ
ま
ざ
ま

な
考
え
方
に
触
れ
ら
れ
る
の
も
、
こ
の
研
修
の
魅
力
で
す
。

上半身をリラックスした
まま足を腰幅に開いて立
ち、かかとを上げたり下
げたりを繰り返す。安全
のために壁やデスクなど
に手をつきましょう。

5〜10回繰り返す
胸の前で手を交差させ、
へそを中心に体を右に
回転させる。体を正面に
戻し、左右交互に繰り返
す。お腹を意識するのが
ポイント。

5〜10回繰り返す
足は肩幅に開き、両手を
肩に添え、へそを前に突
き出し胸を張る。一度
ゆるめて、繰り返す。

5〜10回繰り返す 骨
盤
を
立
て
、耳
の
穴
〜
肩け
ん
ぽ
う峰

（
肩
の
角
）〜
大
転
子
（
足
の

付
根
）が
一
直
線
に
な
る
よ

う
に
座
る
。

基
本
姿
勢

理学療法士
小丹 晋一

長
時
間
の
デ
ス
ク
ワ
ー
ク

や
同
じ
姿
勢
で
の
作
業
は
、

筋
肉
が
固
く
な
り
、
疲
労

が
回
復
し
に
く
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。身
体
の
筋
肉

を
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
動
か

し
て
血
流
を
ア
ッ
プ
さ
せ

ま
し
ょ
う
。
一
日
何
度
で

も
、気
づ
い
た
と
き
に
実
践

す
る
と
効
果
が
出
ま
す
！ 

ふ
く
ら
は
ぎ

3

腎
・
高
血
圧
・
内
分
泌
科 

 

救
急
科 

 

小
児
科 

 

精
神
科 

 

総
合
感
染

症
科 

 

呼
吸
器
内
科 

 

循
環
器
内
科 

 

血
液
・
免
疫
科 

 

神
経
内
科

研
修
ロ
ー
テ
ー
ト

Profile

1991年生まれ、埼玉県出身、
帝京大学医学部卒業

家族や他病院で研修中の同期と会っています。
穏やかで優しい同期の存在は、私の癒やしです。

宮城の暮らしと休日の過ごし方Q1

音楽鑑賞。最近はゆずのベスト
アルバムをヘビロテです！

趣味Q2

東北大学植物園。ジブリの世界
にいるようで癒やされます。

お気に入りスポットQ3

夏が涼しくて快適！美味しい食べ
物がたくさんあるのが魅力。

仙台の魅力Q4

1 	反動をつけて、できるだけ
	 大きく動かす
2 	筋肉の伸縮を意識する
3 	吐く息に合わせて動かす

研
修
期
間
は
、

多
く
の
先
輩
か
ら
学
べ
る

貴
重
な
時
間

初期臨床研修 2年目
本間 文佳

研
修
医

研
修
医

G
O
G
O

G
O
G
O
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平
成
28
年
度
の
教
室
員
会
野
球
大
会
で
、
わ
が
消
化
器
内
科
野

球
チ
ー
ム
は
平
成
26
年
度
に
続
い
て
2
度
目
の
優
勝
を
果
た
し

た
。
優
勝
、
準
優
勝
、
優
勝
と
、
過
去
3
年
間
の
成
績
は
立
派
で

あ
る
。
特
に
、
平
成
26
年
度
の
優
勝
は
、
教
室
に
と
っ
て
34
年
ぶ

り
の
も
の
。
あ
の
感
動
は
生
涯
忘
れ
得
ぬ
格
別
の
も
の
が
あ
る
。

こ
の
ボ
ー
ル
は
優
勝
を
決
め
た
平
成
27
年
3
月
15
日
の
決
勝
戦

で
手
に
し
た
ウ
イ
ニ
ン
グ
ボ
ー
ル
で
あ
り
、
教
授
室
に
鎮
座
す
る

私
の
「
宝
物
」
で
あ
る
。

野
球
に
目
覚
め
た
の
は
、
小
学
5
年
生
。
秋
田
の
小
さ
な
田
舎

町
で
地
区
別
で
競
う
小
学
生
野
球
大
会
が
あ
っ
た
。
準
優
勝
を

は
た
し
、
三
塁
手
と
し
て
最
優
秀
選
手
に
選
ば
れ
た
。
そ
の
ト
ロ

フ
ィ
ー
は
い
ま
だ
に
自
宅
の
書
斎
に
飾
っ
て
い
る
。
大
学
で
は

「
艮
陵
野
球
部
」
に
入
部
し
た
が
、
学
生
時
代
の
野
球
は
、
試
合
に

関
し
て
は
悔
し
い
思
い
出
ば
か
り
が
頭
に
浮
か
ぶ
。
第
三
内
科

に
入
局
し
て
か
ら
も
同
様
で
あ
っ
た
。

 

平
成
26
年
度
の
優
勝
は
、
大
学
病
院
長
の
3
年
目
、
2
度
目
の

優
勝
は
医
学
部
長
の
2
年
目
で
、
殆
ど
全
て
の
試
合
に
自
ら
参
戦

し
た
。
過
去
の
教
室
員
会
野
球
大
会
で
現
役
の
東
北
大
学
病
院

長
、
医
学
部
長
が
メ
ン
バ
ー
と
し
て
出
た
こ
と
が
あ
っ
た
だ
ろ
う

か
？
ヒ
ッ
ト
を
打
ち
、
盗
塁
し
た
こ
と
が
あ
っ
た
だ
ろ
う
か
？

野
球
か
ら
は
チ
ー
ム
づ
く
り
の
難
し
さ
と
楽
し
さ
を
学
ん
だ
。

理
屈
を
言
っ
て
も
誰
も
つ
い
て
こ
な
い
。
教
授
、
医
局
員
、
大
学

院
生
の
垣
根
を
取
り
払
っ
た
、
チ
ー
ム
の
一
メ
ン
バ
ー
と
し
て
の

価
値
を
そ
れ
ぞ
れ
が
認
め
合
え
て
、
自
然
に
強
さ
が
生
ま
れ
る
。

医
局
運
営
も
、
大
所
帯
で
あ
る
大
学
病
院
や
医
学
研
究
科
の
運
営

も
、
職
種
に
関
ら
ず
働
く
者
す
べ
て
の
チ
ー
ム
プ
レ
ー
で
あ
る
。

19
年
間
の
教
室
づ
く
り
の
末
に
見
出
し
た
境
地
の
よ
う
に
思
う
。

ウ
イ
ニ
ン
グ
ボ
ー
ル

#  08 しもせがわ とおる／1953年生まれ、青森県出身。1979年東北大学医学
部卒業、1983年当院第三内科入局。米国オクラホマ州立大学医学部留学
などを経て、1998年東北大学大学院医学系研究科消化器病態学分野教
授、当院消化器内科科長に就任。2012年4月〜2015年3月当院病院長、
2015年4月〜2017年3月東北大学大学院医学系研究科科長を務める。

INFOR M ATION

「ホスピタルモール みんなのコンサート」
を開催しました

7月7日、ホスピタルモールにて「みんなのコンサート」を開

催しました。ボストン在住で東日本大震災・ネパール大震災・

熊本地震などの復興支援チ

ャリティーコンサートで活躍の

チェリストの矢内 ジョイ奈鶴

さん、ピアニストの角田真由子

さんをお迎えし、「愛の挨拶」

（エルガー作）、「夢の後に」（フ

ォーレ作）などを演奏いただき

ました。豊かな音色に酔いし

れたひとときでした。

「第 1 回 薬剤耐性（AMR）対策普及啓発
活動」の表彰を受けました

6月26日、薬剤耐性（AMR）対策普及啓発活動の第1

回表彰式において、東北大学大学院医学系研究科総合

感染症学分野教授・当院総合感染症科科長 賀来満夫

の「ソシアルネ

ットワークで取

り組む感染症

危機管理活動」

が文部科学大

臣賞を受賞しま

した。

第 16 回 東北大学病院 市民公開講座

「働く世代のがん治療」を開催しました

悪性リンパ腫のサバイバー

でありがん患者団体の理

事長を務める天野慎介氏

による記念講演や、当院

医師による「がん治療」に

ついての基調講演のほか、

講演者によるパネルディス

カッションを行いました。

また、医療費や就労、アピアランスなどについての相談コ

ーナーや宮城県内の患者会・サロンの情報を提供する

展示コーナーなども設け、盛況のうちに終了しました。

次回開催 「もしかして、リウマチ？（仮）」

日時／ 10 月 1 日（日）　場所／仙台国際センター 大ホール

お申込み方法などは、当院ホームページやポスター掲示などで
お知らせします。ご来場を心よりお待ちしています。

「患者さん満足度調査」を実施しました

1月16日〜 2月12日、入院患者・外来患者を対象に医療

サービスについてのアンケート調査を実施し、約1900人に

ご回答いただきました。調査結果の詳細は当院ホームペ

ージ「病院について」よりご覧いただけます。

ご協力、ありがとうございました。

東北大学病院 ホームページ

www.hosp.tohoku.ac.jp/outline/012.html

ケータイ・スマホの方は
こちらからもアクセス！

「東北・みやぎ復興マラソン 2017」に
参加します

9月30日〜10月1日に開催される「東北・みやぎ復興マ

ラソン 2017」に、当院の医師・看護師が医療ボランテ

ィアスタッフとして参加します。また、復興マルシェにも

出店予定です。ぜひ、会場へお越しください。

東北・みやぎ復興マラソン2017 ホームページ

www.fukko -marathon.jp/

「個別化医療センター」を開設しました

4月1日、「個別化医療センター」を開設し、患者さん一

人一人に最適な治療法や薬剤を提案するシステム「個別

化医療」を進める取り組みをスタートしました。具体的

には、がんのゲノム医療を中心に、疾患バイオバンクの設

立とがんクリニカルシーケンス検査を開始します。詳しく

は当院がん診療相談室までお問い合わせください。

がん診療相談室／ 022 -717-7115お問合わせ
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先日、当院では、かかりつけ医推進活動として５色のポスターを作成し、 廊

下からトイレの個室まで院内の至る所に掲示しました。パッと目を引くシンプ

ルなポスターですが、今号ではそのポスターの詳しい内容を特集しています。 ポスタ

ーを見かけたら、hesso もお手に取ってご覧いただければ幸いです。（広報室）

hesso（へっそ）は東北大学病院の広報誌です。人のカラ

ダを中心に、いまの医療を中心に、地域の皆さまにわかり

やすく当院の活動を紹介します。hessoを中心に人の輪が

できる、まさに地域の「おへそ」のような存在を目指します。
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へそそ

優秀作品は院内にてポスター掲示いたします。
たくさんのご応募、お待ちしております！

禁煙川柳募集中

https ://secure.hosp.tohoku.ac.jp/
pr/kinen-senryu/ 

募集箱から：当院インフォメーションボードに

設置の応募用紙に必要事項をご記入のうえ、

専用の募集箱にご投函ください。

WEB から：下記よりご応募ください。

ケータイ・スマホの方は
こちらからもアクセス！

ケータイ・スマホの方は
こちらからもアクセス！

当院は、2015年に開設百周年を迎え、地域に貢
献する若手医療従事者育成の拡充をはじめとす
る記念事業の実施を目的として「百周年記念事業
寄附」を募っています。皆さまのご理解、ご支援を
賜りますようお願い申し上げます。詳しくは「開設
百周年記念事業」ホームページをご覧ください。

ご寄附のお願い

http://www.hosp.tohoku.ac.jp/
100th/donation/index.html

www.facebook.com/hosp.tohoku 
Facebook東北大学病院 公式ページ

@hosp_tohoku
Twitter 東北大学病院 公式アカウント

hessoラヂオ 絶賛放送中！ 毎週木曜10:00 ～／Date fm（77.1Mhz）

www.facebook.com/hosp.tohoku.hesso
Facebook hesso 公式ページ

www.hosp.tohoku .ac .jp/hesso
Webマガジン hesso

お問い合わせ

おててテトテトDVD へそそ絆創膏 NO SMOKING バッジ

ケータイ・スマホの方は
こちらからもアクセス！

仙台市青葉区星陵町 1−1 東北大学病院 広報室宛先

hesso@pr.hosp.tohoku.ac.jpE-Mail

secure . hosp.tohoku.ac.jp/hesso/contactご意見・ご感想

hessoへのご意見・ご感想を募集しております。住所、氏名、年齢、性別、

ご意見・ご感想をご記入の上、下記宛先までおはがき、E-mail、またはフォ

ームでお送りください。抽選で当院オリジナルグッズをプレゼントいたします。

ご意見
募集

編集
後記
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