
1 

 

 

平成 29年度 第 3回 栄養支援ステーション 

 

結果報告 

平成 30年 1月 31日 

 

＜概況＞ 

主催：東北大学病院 NST 

日時：平成 29年 11月 17日 (金) 午前 10:00 〜 午後 2:00 

場所：病棟 2階 エレベータホール脇 多目的ホール（図書コーナー） 

 

 

＜アンケート結果＞ 

 

アンケート回答者：97名（男性 45名、女性 44名） 
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I. 全体アンケート結果 

 

93 12

時間帯

適切 早い方が良い 遅い方が良い

92 2

会場の広さ

適切 狭い 広い

70 4 5

サンプル商品の数

ちょうど良い 多い 少ない
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栄養剤に求める要素

美味しい

少ない量で栄養が取れる

内容成分が充実

味の種類が豊富

安価

飲みやすい形状の容器
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自由記載欄コメント 

・楽しかったです。 

・様々な種類また味の工夫がされていることがわかりました。 

・全体的に試飲は楽しくできました。 

・場所がもう少し人通りの多いところであれば人が参加しやすいと思います。来年

も是非実施してください。 

・摂食障害患者向けの商品の試飲もしてみたい。笑顔倶楽部などかわいらしい商品

のものなど。 

・どれも以前の栄養剤と比較して美味しく飲みやすくなっていてよかった。 

・たくさんの試飲、資料もあり良いと思います。 

・いろんな味が楽しめてよかったです。ありがとうございました。 

・実際にどのようなものが提供されているかを知ることができてよかったです。 

・ありがとうございました。昔より味が良くて、子供でも OKそうです。 

・気になっているもの、必要としているものについてお聞きしたところ、丁寧に説

明と案内してくださり、助かりました。 

・どれも美味しく、栄養状態に応じて使い分けたいと思います。 

・栄養管理室で作っている料理がとてもうまい。嚥下調節食になってもうまい。全

部ドロドロにするのでなく、素材にあわせ、なるべく形のある素材を再現して、美

しく見えるように配慮している。味もそれぞれに異なり、メニューを見て納得して

いる。皆様の御努力に感謝して、明日退院します。 

 

71

感想

参加してよかった よくなかった
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主催： 東北大学病院栄養サポート チーム（ N ST)
問い合わせ： 栄養管理室 TEL 0 2 2 -7 1 7 -7 1 2 0

TOHOKU U.H.

NST

NST

2017 11 17

10:00 14:00
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